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KreisSportBung: % /2 &

www.ksb-euskirchen.de
. _ Fon: 022 51 - 15 679
aktiv und lebendig  Fax: 02251 - 15 691

Fragebogen

zu den Gesundheitssportangeboten im
KreisSportBund Euskirchen

Zunéachst bitten wir Sie um lhre Vereinsdaten:

Verein:

Ansprechpartner:

Funktion im Verein:

Kontaktdaten:

Anschrift:

Tel.

E-Mail:

Homepage:

Hiermit erklart sich der Verein bereit, dass die Auswertung des Fragebogens zu den Ge-
sundheitssportangeboten im KreisSportBund Euskirchen auf der Homepage des
KreisSportBundes (www.ksb-euskirchen.de) und in der Presse veréffentlicht werden darf.

(Datenschutz-Erklarung: Wir weisen Sie darauf hin, dass die Daten entsprechend des
Bundesdatenschutzgesetzes von 1990 mittels EDV unter Beachtung des Datenschutz-
gesetzes verarbeitet und innerhalb des KreisSportBundes Euskirchen verwendet wer-
den.)

Datum, Stempel, Unterschrift des Vereins

Bitte zurick an den KreisSportBund Euskirchen bis zum 15.10.2009



1.

3.

Interessiert sich lhr Verein fiir den Gesundheitssport und moéchte er sich
klinftig in diesem Feld betatigen?

() Ja () nein

Haben Sie mit nein geantwortet, dann brauchen Sie nichts weiter zu tun, als
uns den Bogen wieder zuriickzuschicken.

Gibt es in Ilhrem Verein bereits Angebote mit dem Qualitatssiegel ,,SPORT
PRO GESUNDHEIT*“?

() Ja () nein
(wenn nein, dann weiter mit Frage 3)
Wenn ja — welche Angebote sind das?

(bitte ankreuzen und die Anzahl der Angebote eintragen)

Angebot Wie viele Angebote?
(Angebot = Kurs- oder Dauerangebot)

Haltungs- und Bewegungssystem
Herz-Kreislauf-System

()

()

( ) Stressbewaltigung/Entspannung
( ) Gesundheitstraining fiir Altere
()

Gesundheitstraining fur Kinder

Gibt es in Ilhrem Verein auch Praventionsangebote ohne das Qualitatssie-
gel ,SPORT PRO GESUNDHEIT*“?

() Ja () nein
(wenn nein, dann weiter mit Frage 4)

Wenn ja, welche




4. Gibt es in lhrem Verein auch Angebote im Rehabilitationsbereich?

() Ja () nein
(wenn nein, dann weiter mit Frage 5)

Wenn ja, welche

5. Gibt es in Ihrem Verein Angebote fir Menschen mit Behinderung?

() ja () nein
(wenn nein, dann weiter mit Frage 6)

Wenn ja, welche

6. Welche Ubungsleiter mit einer giiltigen Lizenz Breitensport auf der 1. Stu-
fe (C-Lizenz) betreuen derzeit eine Sportgruppe?

Name, Vorname
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(evtl. weitere UL auf der Riickseite erganzen)



7. Welche Ubungsleiter mit einer giiltigen Lizenz auf der 2. Stufe (B-Lizenz)

betreuen derzeit eine Sportgruppe?

Name, Vorname

Lizenz
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(evtl. weitere UL auf der Riickseite erganzen)

8. In welchen Bereich des Gesundheitsportes will Ihr Verein auch kiinftig ak-

tiv sein ?
(kreuzen Sie bitte an, was auf Sie zutrifft)

Rehabilitation wie bisher | Wir wollen
ausbauen

Herzsport

Sport in der Krebsnachsorge

Bewegung und Sport bei Diabetes

Sport bei Erkrankungen des Bewegungs- und Stitzap-

parates

Sport bei psychischen Erkrankungen

weitere Angebote:

Gesundheitssport fur Kinder wie bisher | V" wollen
ausbauen

weitere Angebote:

Gesundheitssport fiir Erwachsene wie bisher | V' wollen
ausbauen

Haltungs- und Bewegungssystem

Herz-Kreislauf-System

Stressbewaltigung und Entspannung

Sport fiir Altere

weitere Angebote:




9.

Wie kann der KreisSportBund Euskirchen e.V. Sie dabei unterstiitzen?

()

Aus- und Fortbildungsangebote (z.B. Ubungsleiteraus- und Fortbildung, Aus- und
Fortbildung im Bereich Pravention, Sport der Alteren, Gesundheitstraining fir Altere,
Gruppenhelfer-Ausbildung, etc.)

Informationsveranstaltungen (z.B. Infoveranstaltung: ,Uberwinde deinen inneren
Schweinehund®, Veranstaltungen Uber das Vereins-, Informations-, Beratungs-, und Schu-
lungs-System des LandesSportBundes (VIBSS) in Form von Kurz und Gut — Seminaren,
Vermittlung von Informationsveranstaltungen in lhrem Verein, etc.)

Informationsbroschiiren (z.B. ,Sport mein neuer Kurs!“, ,Das Sport- und Bewegungs-
angebot 55+, ,Das richtig fit' — Angebot der Sportvereine im Kreis Euskirchen®, ,Gesund-
heit braucht Bewegung — Sportvereine haben die Angebote*, etc.)

Vereinsberatungen (Fachvortrage zu ausgesuchten Themen, oder ,Kurz- und Gut
Seminare” beim KreisSportBund Euskirchen oder vor Ort im Verein)

weitere Vorschlage:

Vielen Dank fur Ihre Mithilfe!



